REGULAMIN KONKURSU

§ 1. POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Organizatorem konkursu pod nazwa " Krétki list do Swietego Mikolaja” (zwanego dalej:
»Konkursem”) jest spotka Beryl Med Poland Spoétka z ograniczong odpowiedzialnos$cia z siedziba
w Warszawie, przy ul. Rtm. Witolda Pileckiego 59, Lok. 151, 02-781 Warszawa, wpisana do
rejestru przedsiebiorcow prowadzonego przez Krajowy Rejestr Sadowy pod numerem 0000052145,
posiadajaca NIP: 5321786998 oraz REGON: 017397116 (zwang dalej: ,,Organizatorem” lub ,,Beryl
Med”).

2. Fundatorem nagrod jest Organizator.

3. Niniejszy Regulamin okresla zasady udzialu w Konkursie, jego przebiegu, nadzoru nad jego
przeprowadzeniem oraz postepowania reklamacyjnego (dalej jako: ,,Regulamin”).

4. Czas trwania konkursu: od dnia 15.12.2025r. do dnia 12.01.2026 r. Organizator zastrzega prawo
do przedtuzenia czasu trwania Konkursu maksymalnie o 7 dni.

5. Konkurs ma na celu wylonienie najlepszego tekstu pt. ,, Krétki list do Swietego
Mikolaja” nawigzujacego do pielegniarskiego Zycia.

§ 2. POSTANOWIENIA SZCZEGOLNE

1. W Konkursie udziat bra¢ mogg wylacznie osoby, ktore ukonczyly 18 rok zycia, posiadajg pelng
zdolno$¢ do czynnosci prawnych, os6b wykonujacych zawdd pielegniarski oraz studentow
kierunku pielegniarstwo (dalej: ,,Uczestnicy”). Bioragc udzial w Konkursie Uczestnicy wyrazaja
zgode na udzial w nim na zasadach okreslonych w niniejszym Regulaminie oraz tym samym
akceptujg Regulamin w catosci 1 nie wnoszg zadnych zastrzezen do jego tresci.

2. Aby przystagpi¢ do Konkursu, Uczestnik powinien w odpowiedzi na post Organizatora
umieszczony na profilu Instagram lub Facebook napisaé¢ Krétki list do Swietego Mikolaja.
Komentarz biorgcy udzial w konkursie, nie moze by¢ dhuzszy niz 5 zdan. Jeden uczestnik moze
napisa¢ wiele komentarzy zawierajacych Krétki list do Swietego Mikolaja. Ostateczny termin
umieszczania komentarzy z listem to 12.01.2026 do godziny 23.59 czasu polskiego. Po tym
terminie komentarze nie beda oceniane w konkursie.

3. Konkurs nie jest stworzony, administrowany ani sponsorowany przez Instagram lub Facebook.
Serwisy Instagram oraz Facebook nie ponosza zadnej odpowiedzialnosci za jakiekolwiek dziatania
zwigzane z organizacjg konkursu na tamach Konkursu.

4. Administratorem danych osobowych Uczestnikéw Konkursu jest Organizator.

a) Dane osobowe bgda przetwarzane w celu 1 zakresie niezbednym do przeprowadzenia Konkursu,
na podstawie art. 6 ust. 1 lit. b Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679
UE (dalej: ,,RODO”). Dane osobowe beda przetwarzane przez okres niezbgdny do realizacji
Konkursu, w tym wydania nagrod rzeczowych oraz ogloszenia informacji o zwycigzey oraz innych
nagrodzonych osobach/laureatach Konkursu, a takze przechowywane do momentu przedawnienia
ewentualnych roszczen lub wygasnigcia obowigzku archiwizacji danych wynikajacego z przepisow
prawa.

Informujemy, ze administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Beryl Med Poland Spotka z
ograniczong odpowiedzialno$cig, z siedzibg w Warszawie, przy ul. Rtm. Witolda Pileckiego 59,
Lok. 151, 02-781 Warszawa, Polska (dalej jako: ,,Beryl Med”). Moze Pani/Pan skontaktowac si¢ z



nami w sprawie danych osobowych poprzez e-mail: dp@beryl-med.com lub listownie na adres
korespondencyjny: ul. Sadowa 14, 05-410 Jozefow.

5. Pani/Pana dane osobowe przetwarzamy w nastepujacych celach i na nastepujacych zasadach:

a) w celu przyjecia Pani/Pana zgloszenia w Konkursie oraz wystania Panu/Pani nagrody (w
przypadku wygrania), jak rGwniez organizacji i przeprowadzenia konkursu, na zasadach opi-
sanych w niniejszym Regulaminie. Podstawg przetwarzania Pani/Pana danych osobowych w
tym przypadku jest realizacja prawnie uzasadnionych interesOw Administratora (tj. art. 6
ust. 1 lit. f RODO), w postaci zapewnienia mozliwosci wzi¢cia udzialu w Konkursie oraz w
wypetnieniu obowigzkéw wskazanych w niniejszym Regulaminie. Przetwarzamy Pani/Pana
dane osobowe przez okres niezbedny do przeprowadzenia Konkursu, w tym réwniez wysta-
nia Pani/Panu nagrody (w przypadku wygrania nagrody w ramach Konkursu) oraz docho-
dzenia potencjalnych roszczen, lub do czasu zlozenia przez Pania/Pana zadania usunigcia
danych osobowych. Czas przetwarzania Pani/Pana danych osobowych liczony jest od mo-
mentu przekazania nam Pani/Pana danych osobowych. We wlasnym zakresie nie bedziemy
bezposrednio przekazywac danych do panstw trzecich (czyli poza EOG), ani do organizacji
miedzynarodowych. Specyfika dziatania portali jak Facebook czy Instagram i ich mi¢dzyna-
rodowy charakter powoduja jednak, ze potencjalnie mozliwy jest transfer danych poza EOG
(nie jest to zalezne od nas). W zwigzku z transferem danych do serwisu Facebook INC, 1
Hacker Way, Menlo Park, California 94025, USA (publikacja wizerunku na Facebooku/In-
stagramie) informujemy, ze spotka przystapita do programu Tarcza Prywatnosci UE-USA i
uzyskata  niezbedny  certyfikat  zgodnosci z  RODO: Facebook  Inc:
https://www.privacyshield.gov/participant?id=a2zt0000000GnywAAC.

Przekazanie nam przez Panig/Pana danych osobowych jest dobrowolne, lecz w przypadku

checi wzigcia udzialu w Konkursie konieczne bedzie przekazanie powyzszych danych w
celu przeprowadzenia Konkursu, umozliwienia nam kontaktu z Panig/Panem w ramach
udziatu w Konkursie oraz przestania Pani/Panu nagrody (w przypadku wygrania nagrody w
ramach Konkursu) na zasadach opisanych w Regulaminie Konkursu. Wykonanie powyzej
opisanych czynno$ci przez nas bez otrzymania Pani/Pana danych osobowych nie bedzie bo-
wiem mozliwe. Przetwarza¢ bedziemy podane przez Panig/Pana dane w nastepujacym za-
kresie: jako Uczestnika Konkursu: imi¢, nazwisko, nick na Facebook’u / Instagramie, wize-
runek (o ile jest utrwalony na zdjeciu), adres e-mail; jako laureata Konkursu: wszystkie po-
wyzsze wraz z adresem podanym przez Panig/Pana do wysyltki jak rowniez numerem telefo-
nu oraz danymi dotyczacymi szpitala i oddziatu, z ktérym taczy Panig/Pana stosunek praw-
ny;
b) w przypadku przestania nam przez Panig/Pana zdj¢cia z Pani/Pana wizerunkiem (o ile do-
tyczy), bedziemy przetwarza¢ oraz publikowaé (na zasadach wskazanych w Regulaminie)
przestane przez Panig/Pana zdjecie wraz z Pani/Pana wizerunkiem, pod warunkiem wyraze-
nia przez Panig/Pana zgody na takie przetwarzanie. Podstawa przetwarzania Pani/Pana da-
nych osobowych w tym przypadku jest udzielona przez Panig/Pana zgoda na przetwarzanie w
tym celu, wyrazona w sposob wskazany w §2 pkt 7 Regulaminu. W tym przypadku bedziemy
przetwarza¢ Pani/Pana dane osobowe do czasu ztozenia przez Panig/Pana Zgdania usuni¢cia
danych osobowych. Czas przetwarzania Pani/Pana danych liczony jest od momentu przeka-
zania nam Pani/Pana danych osobowych. We wlasnym zakresie nie b¢dziemy bezposrednio
przekazywac danych do panstw trzecich (czyli poza EOG), ani do organizacji mi¢dzynarodo-
wych. Specyfika dziatania portali jak Facebook czy Instagram o ich migdzynarodowy charak-
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ter powoduja jednak, ze potencjalnie mozliwy jest transfer danych poza EOG (nie jest to za-
lezne od nas). W zwigzku z transferem danych do serwisu Facebook INC, 1 Hacker Way,
Menlo Park, California 94025, USA (publikacja wizerunku na Facebooku/Instagramie) in-
formujemy, ze spotka przystapita do programu Tarcza Prywatno$ci UE-USA i uzyskata nie-
zbedny certyfikat zgodnosci z RODO: Facebook Inc:
https://www.privacyshield.gov/participant?1d=a2zt0000000GnywAAC.

Wykonanie czynno$ci zwigzanych z Konkursem w zakresie publikacji Pani/Pana wizerunku
przez nas bez otrzymania Pani/Pana danych osobowych oraz zgody na ich przetwarzanie nie
bedzie bowiem mozliwe. W przypadku wyrazenia Pani/Pana zgody na przetwarzanie danych
w celu opisanym w niniejszym punkcie b, przetwarza¢ bgdziemy podane przez Panig / Pana
dane w nastepujacym zakresie: Pani/Pana wizerunek.

6. Pani/Pana dane osobowe przekazujemy naszym zaufanym partnerom biznesowym takim jak do-
stawcy ustug IT, dostawcy ustug prawnych, badz dostawcy ustug ksiggowo-rachunkowych w zakre-
sie niezbednym do zorganizowania powyzej opisanych czynnos$ci. Przetwarzane dane osobowe nie
beda wykorzystywane do zautomatyzowanego podejmowania decyzji, w tym do profilowania. Ma
Pani/Pan prawo dostgpu do swoich danych, w tym uzyskania ich kopii, sprostowania danych, zada-
nia ich usunigcia, ograniczenia przetwarzania, wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania oraz
przeniesienia podanych danych (na ktérych przetwarzanie wyrazit(a) Pani/Pan zgode) do innego ad-
ministratora danych. Ma Pani/Pan takze prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzgdu Ochrony
Danych Osobowych. Cofni¢cie zgody pozostaje bez wptywu na zgodno$¢ z prawem przetwarzania,
ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem.

7. Uczestnik powinien zapoznac¢ si¢ z Regulaminem Konkursu, w tym z klauzula RODO, oraz w ra-
mach przekazywania nagrody zamies$ci¢ w korespondencji nast¢pujace zdanie: ,,wyrazam zgode na
przetwarzanie oraz publikacje informacji o mojej osobie i wygranej w ramach udzialu w
Konkursie na portalu Facebook i Instagram”. Zgodnie z postanowieniami Regulaminu, Organi-
zator zachowuje prawo do odmowy przekazania nagrody osobom, ktore nie przesla informacji i
zgod w zakresie 1 na zasadach wskazanych w Regulaminie.

8. Ogtloszenie wynikow nastapi 14.01.2026.

9. Zwycigzca Konkursu zostanie osoba, ktorej list uzyska najwigcej glosow w trakcie obrad Jury.
Oceniane beda dowcip, styl, oryginalno$¢ i nawigzanie do codziennego zycia pielegniarki.

10. Warunkiem otrzymania jakiekolwiek nagrody, o ktoérej mowa w Regulaminie, jest udowodnienie
przez zwycigzce Konkursu, spelniania warunku wykonywania zawodu pielegniarskiego lub posiadanie
statusu studenta kierunku pielegniarstwo. W tym celu, Organizator zastrzega sobie prawo uzyskania od
zwyciezcy konkursu informacji, na temat miejsca i nazwy placoéwki medycznej, w ktorej zwycigzca
konkursu wykonuje zawod lub odbywa praktyki. Organizator zastrzega sobie prawo weryfikacji infor-
macji uzyskanych w ramach wykonania tego warunku, o ktérym mowa w przedmiotowym ustepie.

11. Za nadzér nad zgodno$cig realizacji Konkursu z regulaminem odpowiada Organizator.

12. Zwycigzca konkursu otrzyma gldéwnag nagrod¢ rzeczowsg, ktorg jest ekspres cisnieniowy do
kawy De'Longhi Magnifica Evo ECAM 290.61.SB (lub rownowazny) o aktualnej wartos$ci rynko-
wej 1650,00 zt.

13. Jury zastrzega sobie prawo do przyznania poza nagroda gldéwna nagrod dodatkowych za wyjat-
kowos¢ 1 oryginalnos¢ listu. Warto$¢ nagroéd dodatkowych nie bedzie wyzsza, niz warto§¢ nagrody,
o ktorej nowa w ust. 11.

14. Wszystkie nagrody zostang dostarczone zwyci¢zcom konkursu po ustaleniu z nimi adresu dore-
czenia w korespondencji e-mail. Organizator ma na to 14 dni od daty ogloszenia wynikow.

15. Prawo do nagrody nie moze by¢ przeniesione na osoby trzecie, jak rOwniez nie jest mozliwe
wyplacenie rownowarto$ci nagrody w Srodkach pienigznych.
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16. Organizator zastrzega sobie prawo do niewylonienia zwyci¢zcoOw, w przypadku w ktérym zgto-
szone przez uczestnikdw prace nie spetnig wymagan okreslonych w Regulaminie.

17. W przypadku podania nieprawdziwych, niepelnych lub blednych danych osobowych, ktoére
uniemozliwig Organizatorowi przekazanie nagrody, zwycigzca decyzjg Jury moze straci¢ prawo do
nagrody. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za nieprawidtowe dane wskazane przez Uczest-
nika, a w szczegblnosci za zmiang¢ danych osobowych uniemozliwiajacych odszukanie Uczestnika 1
poinformowanie o przyznaniu nagrdd rzeczowych.

18. Organizator zastrzega prawo do wykluczenia z udzialu w Konkursie Uczestnikow, ktorych dzia-
fania sg sprzeczne z prawem lub niniejszym Regulaminem oraz Regulaminem Instagram oraz Face-
book lub godzg w dobre imi¢ Organizatora.

19. Wszelkie reklamacje zwigzane z uczestnictwem w Konkursie oraz uwagi dotyczace zasad, prze-
prowadzenia lub rozstrzygnigcia Konkursu mogg by¢ zglaszane w terminie 7 dni od dnia ogloszenia
wynikoéw. Reklamacje moga by¢ zglaszane wylacznie w formie pisemnej na adres
ig@beryl-med.com.

20. Uczestnik zostanie poinformowany pisemnie na adres podany w reklamacji o decyzji Organizatora
w terminie 30 dni od daty otrzymania reklamacji przez Organizatora.

21. Wszelkie prawa wlasnosci intelektualnej do Konkursu przystuguja Organizatorowi. Uczestnic-
two w Konkursie nie skutkuje w zadnym zakresie nabyciem przez Uczestnikow jakichkolwiek
praw wilasnosci intelektualnej. Zabronione jest naruszanie w jakikolwiek sposob praw wlasnosci in-
telektualnej w Konkursie, w szczegdlnosci:

a) kopiowanie, modyfikowanie oraz transmitowanie elektronicznie lub rozpowszechnianie w inny
sposob mechanizmu Konkursu lub jego czesci, a takze poszczegolnych utwordéw 1 baz danych, bez
wyraznej pisemnej zgody Administratora;

b) korzystanie z Konkursu w sposob niezgodny z niniejszym Regulaminem lub powszechnie obo-
wigzujacymi przepisami prawa.

§ 3. POSTANOWIENIA KONCOWE
1. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem stosuje si¢ przepisy Kodeksu cywilne-
go 1 inne powszechnie obowigzujace przepisy prawa.

2. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za nieprzestrzeganie przez Uczestnikdw postanowien
niniejszego Regulaminu.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu bez podania przyczyny, jesli nie wpty-
nie to na pogorszenie warunkéw uczestnictwa w Konkursie. Zmiany moga dotyczy¢ w szczegdlno-
$ci termindow poszczegdlnych czynnosci konkursowych. Zmieniony Regulamin bedzie obowiazy-
wat od chwili opublikowania go na profilach Instagram i Facebook Organizatora.

4. Organizator o§wiadcza, ze Konkurs nie jest gra losowa, loterig fantowa, loterig promocyjng ani
zakladem wzajemnym, ktorej wynik zalezy od przypadku ani Zzadng inng formg przewidziang w ro-
zumieniu ustawy z dnia 19 listopada 2009 r. o grach hazardowych (tj. Dz. U.z2025 .
poz. 595).
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